
 

 

Verkorte normatieve lijst vlaggensysteem 

 

leeftijd Groene vlag Gele vlag Rode vlag Zwarte vlag 

Baby 

0 tot 1,5 j 

Genitaal spel en exploratie 
eigen lichaam 

Interesse in geslachtsdelen 

anderen 

Zuigen, bijten, zoenen 

Huidcontact, knuffelen, 
omhelzen 

Seksuele opwinding, erecties 

Naakt rondlopen of kruipen 

Niet beschreven Niet beschreven Niet beschreven 

Peuters 

1,5 tot 3 j 

Stoeien en knuffelen 

Eigen geslachtsdeel lustvol 

Zelfbevrediging (als troost) 

Hevige interesse in lichamen 

Gluren, aanraken, 
nieuwsgierig onderzoeken 

Vieze woorden 

Naakt rondlopen 

Eenmalig borsten aanraken 
context niet OK 

Poging ontbloten andermans 
geslachtsdelen (eenmalig) 

Mooning  

Tong in iemands mond 
steken tijdens kussen 

Storend bezig zijn met 
zelfbevrediging of 
seksspelletjes 

Objecten in anus/vagina 
steken 

Oraal aanraken 
geslachtsdelen 

Herhaalde pogingen tot 
aanraken of ontbloten 
anders GD 

Herhaald vieze woorden 
context niet OK 

Herhaald oraal aanraken 
van GD anderen 

Kleuters 

3 tot 6 j 

Genderbesef en 
rollenpatroon 

Stiekem doktertje spelen 

Moppen en tekeningen over 
seks 

Betasten van geslachtsdelen 
anderen (ook 
volwassenen) 

Seksueel nieuwsgierig 

Verliefdheid 

Preutsheid en schaamte 

Naakt op elkaar liggen 
(genitaal of penis/penis 
contact) 

Kusjes geven, verliefdheid 

Vieze woorden 

Eenmalig seksueel expliciete 
taal, geluiden en 
tekeningen 

Eenmalig gluren, 
exhibitionisme, kijken naar  
porno 

Veel bezig zijn met 
zelfbevrediging(solo of 
wederzijds) 

Seks nabootsen 

Seksuele gore gesprekken 
met leeftijdsgenoten 

Niet-passende seksuele 
kennis 

Tong in iemands mond 

Herhaalde seksuele 
pesterijen 

Oraal aan geslachtsdelen 
komen 

Dwangmatige 
zelfbevrediging 

Objecten in anus of vagina 
steken 

Herhaald expliciet 
taalgebruik niet ok voor 
context 

Herhaald gluren, kijken 
naar porno 

Angst opwekken 

Met manipulatie of druk of 
chantage seksuele 
aanraking afdwingen 

Poging tot GG 

Vernederen van zichzelf of 
anderen met seksuele 
thema’s 

De andere pijn doen met 
seksuele spelletjes 

Herhaald poging tot GG 

Herhaald oraal contact 

Herhaald objecten in 
vagina steken 

Herhaald seksueel 
expliciete gesprekken 
met groot 
leeftijdsverschil 

Kinderen  

6 tot 11 

Uitdagend en verleidelijk 
gedrag t.a.v. volwassenen 

Aanhalig zijn (t.a.v. 
volwassenen) 

Schaamte en preutsheid 

Mopjes en tekeningen over 
seks 

Verliefdheid 

Veel experimenteren en 
verkennen eigen lichaam 

Stiekem doktertje spelen 

Zelfbevrediging 

Samen naar seksplaatjes 
kijken 

Interesse in porno (zoeken 
op internet en kijken naar 
plaatsjes) 

Lichamelijk contact 

Coitus nadoen  

Doen alsof ze vrijen 

Tonen, spelen met 
geslachtsdelen 

Seksueel getint spel 

 

Aanwrijven van lichaam 
tegen anderen 

Lolita gedrag: verleidelijk 
gedrag t.o.v. 
volwassenen 

Eenmalig tekeningen over 
gewelddadige seks 

Seksueel expliciete taal, 
geluiden en tekeningen 

Onbekenden knuffelen 

Tong in de mond tijdens 
kussen 

Tonen van geslachtdelen 
(ook webcam) en 
opwinding 

Gluren 

Andere willen uitkleden  

Veel bezig zijn met 
zelfbevrediging 

Anderen storen met 
seksueel gedrag 

Naar sekslijnen bellen 

Seksuele pesterij 

Verlagen of vernederen 
van zichzelf met seks 

Aanraken van 
geslachtsdelen met 
mond (eenmalig) 

Onder druk dwingen mee 
te doen aan 
seksspelletjes 
(eenmalig) 

Voorwerpen in vagina of 
anus stoppen 

Opvallend met seks bezig 
(ook internet) 

Herhaaldelijk gluren, 
gewelddadige tekeningen 
maken 

Herhaald goor taalgebruik 

Expliciete gesprekken over 
seks met  
leeftijdsverschil 

Duidelijke opwinding door 
herhaald tonen van 
geslachtsdelen 

Anderen pijn doen met 
seksueel gedrag 

Poging tot penetratie 

Poging tot anale seks 

Herhaald gebruik van 
geweld en agressie of 
groepsdruk om seks af 
te dwingen  

Herhaaldelijke gore en 
expliciete gesprekken 
met groot 
leeftijdsverschil 

Herhaaldelijk seksuele 
pesterijen 

Herhaald aanraken van 
geslachtdelen met 
mond 



 

 

Leeftijd 

 

Groene vlag Gele vlag Rode vlag Zwarte vlag 

 
Tieners 

12 tot 14j 

Seksuele opwinding en 
aantrekking 

Seksuele fantasieën 

Dubbelzinnige houding 

t.a.v. seks 

Seksueel expliciete 
conversaties met 
leeftijdsgenoten 

Interesse in erotica(kijken, 
kopen) 

Grapjes en obsceniteiten 

Masturbatie (ook 
wederzijds) 

Voelen, strelen, orale seks 

Flirten op het internet 

Seksuele verzoeken via 
webcam 

Tongzoenen 

Oppervlakkig vrijen en 
naakt aanraken 

Seksuele angst 

Seksueel agressieve 
gedachten 

Gluren (eenmalig) 

Proberen iemand uit te 
kleden 

Mooning 

Eenmalig seksuele plagerijen 

Herhaald kijken naar  porno 

Eenmalig obscene telefoons, 
voyeurisme, 
exhibitionisme, 
frotteurisme  

Eenmalig seksuele graffiti, 
seksueel expliciete taal, 
tekeningen 

Opvallend veel bezig zijn met 
seks en masturbatie 

Promiscue gedrag 

Cyberseks 

Afspraak in ‘real life’ met 
iemand op het internet 
ontmoet 

geslachtsgemeenschap 

 

Seksueel vernederen van 
zichzelf (sletterig) 

Seksueel expliciete 
gesprekken met jongere 

kinderen 

Agressieve porno bekijken 

Herh. seksueel gore taal, 
voyeurisme, graffiti,… 

Herh. seksuele pesterijen 

Onder druk dwingen mee te 
doen aan seksspelletjes 
(eenm.) 

Betasten zonder 
toestemming 

Opvallend veel masturberen 

Oraal en anaal sekscontact 

Voorwerpen in anus of 
vagina 

Herhaald 
geslachtsgemeenschap 

Sletterig gedrag (seks in ruil 
voor beloning) 

Cyberseks ongevraagd 
opnemen 

Seksueel expliciete 
bedreigingen (ook online) 

Herhaald onder druk 
dwingen mee te doen 
aan seksspelletjes door 
gebruik van geweld, 

agressie of dreigen 
ermee  

Genitale verwondingen bij 
zichzelf en anderen 

Seksueel pijn doen 

Seksueel contact met 
dieren 

Seksueel contact met niet 
-gelijkwaardige partner 

Manipuleren of dwingen 
zich te prostitueren 
(loverboys) 

Zich prostitueren 

Een prostituee bezoeken 

Toekijken bij een 
(groeps)verkrachting 

Interesse in kinderporno 

Maken of verspreiden van 
kinderporno 

Ongevraagd verspreiden 
van naaktfoto’s of 
seksbeelden van 
anderen 

Jongeren 

15 tot 17 j 

Experimenteren met 
relatievormen in seriële 
monogamie 

Seksueel expliciete 
conversaties met 
leeftijdsgenoten 

Grapjes en obsceniteiten 
(niet aanstootgevend) 

Interesse in erotica 
(bekijken, kopen) 

Flirten op het internet en 
voor de webcam 

Borsten en geslachtdelen 
aanraken 

Naakt vrijen 

Orale seks 

Coïtus 

Experimenteren met 
verschillende vormen 
van seks  

Seksuele angst 

Seksueel agressieve praat 

Gluren (eenmalig) 

Proberen iemand uit te 
kleden 

Mooning 

Eenmalige seksuele 
plagerijen 

Grote interesse in porno 

Eenmalig obscene telefoons, 
voyeurisme, 
exhibitionisme, 
frotteurisme  

Eenmalig seksuele graffiti, 
seksueel expliciete taal, 

tekeningen 

Opvallend veel bezig zijn met 
seks en masturbatie 

Promiscue gedrag 

Cyberseks 

Afspraak in ‘real life’ met 
iemand op het internet 
ontmoet 

 

dwangmatig masturberen  

Seksueel vernederen van 
zichzelf 

Herhaalde seksuele 
pesterijen 

Agressieve porno 

Seksueel expliciete 
gesprekken met jongere 
kinderen 

Betasten zonder 
toestemming 

Seksuele bedreigingen (ook 
schriftelijk) 

Herhaaldelijk exhibitionisme, 
expliciete taal, onzedige 

telefoons, gluren,… 

Onder druk dwingen mee te 
doen aan seksspelletjes 

Sletterig gedrag (seks in ruil 
voor beloning) 

Cyberseks ongevraagd 
opnemen 

Onder druk dwingen mee 
te doen aan 
seksspelletjes door 
gebruik van geweld, 
agressie of dreigen 
ermee  

Genitale verwondingen bij 
zichzelf en anderen 

Seksueel pijn doen 

Seksueel contact met 
dieren 

Seksueel contact met niet 
gelijkwaardige partner 

Manipuleren of dwingen 
zich te prostitueren 

(loverboys 

Interesse in kinderporno 

Maken of verspreiden van 
kinderporno 

Ongevraagd verspreiden 
van naaktfoto’s of 
seksbeelden van 
anderen (ook 
cyberseks) 

Toekijken bij een 
(groeps)verkrachting 

 

 

Reactie 

 

Groene vlag Gele vlag Rode vlag Zwarte vlag 

 

 

 

 

 

Bekijk/beluister 

Negeer of 

Benoem 

Bevestig 

Leg uit 

 

Bekijk/beluister 

Benoem 

Begrens/leid af 

Leg uit 

Observeer 

 

Bekijk/beluister 

Benoem/confronteer 

Verbied 

Leg uit 

Observeer extra 

 

Bekijk/beluister 

Benoem 

Verbied 

Leg uit 

Straf/verwijs door 

Observeer extra 

 

 


