
 

 

 

 

Hey jij! 

 

Binnenkort vraagt de school jou om mee te doen aan de ‘Opgroeien in een Kansrijke 

Omgeving’ (OKO) Gezondheidsmonitor Jeugd 2022 van de GGD Zuid Limburg. Jij doet toch 

zeker mee? Lees hieronder meer! 

 

Wat is het? 

• De OKO Gezondheidsmonitor Jeugd 2022 is een online vragenlijst die op school, tijdens een 

lesuur, wordt ingevuld. 

• De vragen gaan over jouw leefstijl, gezondheid en zaken die daar op van invloed zijn. We 

willen namelijk graag weten hoe het met jou en jouw leeftijdsgenoten gaat!  

• We vragen niet naar je naam of geboortedatum. Niemand komt te weten wat jij hebt ingevuld. 

• De GGD Zuid Limburg en de gemeente Maastricht gebruiken de resultaten om de gezondheid 

en de leefomstandigheden van jongeren een boost te geven!  

• Wil je niet meedoen? Dat is ook oké. Geef dit dan door aan jouw docent. Deelname is vrijwillig.  

 

Alvast bedankt voor je medewerking! 

 

 

 


