
INSTRUCTIE ANALE TEST 
Dit is een betrouwbare test voor chlamydia en gonorroe. 

 

Lees de instructies goed door. Het is niet moeilijk, maar doe wel precies wat er 

staat. Zo voorkom je fouten tijdens de afname en het verzenden van het 

materiaal naar het laboratorium. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.   Plaats het buisje in een beker zodat de 

vloeistof er niet uit loopt. Open de verpakking en 

haal het stokje eruit zonder het  wattengedeelte 

aan te raken. 

 

 

2.  Neem een houding aan waarmee je het 

wattenstokje gemakkelijk in je anus kunt 

brengen. 

 

 

3.  Breng het wattenstokje ongeveer 2-3 cm in 

de anus en draai het wattenstokje ongeveer 5 

seconde rond in de anus. 

     

 

4.  Haal het wattenstokje er voorzichtig uit. Raak 

hierna het gedeelte dat in de anus is geweest 

niet aan. Eventuele ontlasting op het 

wattenstokje na afname is geen belemmering 

voor het onderzoek. 

 

 

5.   Plaats het wattenstokje terug in het buisje 
met de vloeistof. Breek het stokje bij de zwarte 

markering. Draai daarna het buisje goed dicht. 

 

 

6.   Stop het buisje in de plastic safetybag. 

 

Let op! Sluit de safetybag pas als  
alle testen er in zitten. 


