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Who cares?
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Het lespakket ‘Cyberpesten, who cares?’ is gericht op het voorkémen van
pesten via internet en is ontwikkeld in het kader van schoolSlag.

Dit lespakket is een uitgave van:

GGD Zuid Limburg
Halt Zuid Limburg
Politie Limburg Zuid
SG Groenewald

Dit lespakket is samengesteld door:

Judith Aerdts
Dave Coolen
José Franken
Mick Heijkens
Jos Jetten
Dewi Kusters
Petra Lamberts
Evelien Luiten
Heide Menten
Desirée Salassa
Anne Vranken
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Deze uitgave kwam mede tot stand dankzij steun van de Provincie Limburg.
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Het internet biedt geweldige mogelijkheden zowel voor kinderen als volwas-
senen. Jonge mensen zijn vaak enthousiaste gebruikers, met name als het
gaat om interactieve diensten als email en chatten. Ook spelletjes en mu-
zieksites zijn erg populair. Echter, zoals geldt voor de meeste spannende
activiteiten: aan het gebruik van het internet zijn bepaalde risico's verbon-
den. Een van die risico’s is pesten.

Pesten is van alle tijden. De uitingsvormen van pesten veranderen de laat-
ste jaren snel. Dit hangt samen met de opkomst van moderne communica-
tiemiddelen. Meer dan 90% van de kinderen en jongeren is tegenwoordig
online. Vrijwel alle kinderen en jongeren gebruiken internet om te commu-
niceren. Hoewel internet een medium is met vele mogelijkheden, zijn er
ook vele gevaren. Internet is immers een afspiegeling van het gewone le-
ven. Pesten via internet is doorgaans nog harder dan pesten in het gewone
leven, omdat daders eenvoudiger anoniem kunnen blijven en er geen recht-
streeks contact is tussen slachtoffer en dader.

Leerkrachten geven aan dat cyberpesten een dagelijks voorkomend pro-
bleem is, waar ze weinig grip op hebben. Leerlingen zeggen dat ze zich
vaak niet realiseren waar ze mee bezig zijn. Veel volwassenen hebben nau-
welijks zicht op activiteiten van jongeren op internet.

Het is tijd om gezamenlijk de strijd aan te gaan tegen cyberpesten!
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