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Somatiek is zorg voor
blijvende lichamelijke

aandoeningen.
Psychogeriatrie is zorg

voor aandoeningen die te
maken hebben met

mentale beperkingen op
hogere leeftijd.

Infecties en resistente bacteriën in Nederlandse
en Belgische zorgcentra

1463 deelnemers verdeeld
over 31 huizen

Een schone omgeving?

Verschil in type zorg tussen de twee landen

Blaaskatheter- en antibioticagebruik

Dragerschap ESBL-E, VRE, CRE
Resistentie van bacteriën tegen antibiotica

komt steeds vaker voor in Europa.
Belangrijke groepen van bacteriën hierin
zijn ESBL-E, VRE, en CRE. Om te zorgen dat

antibiotica effectief blijven, moet de
aanwezigheid van deze resistente bacteriën

zo laag mogelijk blijven. Dragerschap
betekent echter niet dat u ziek bent of gaat

worden.

Kledingregelement

 Het onjuist gebruik van antibiotica kan zorgen dat
bacteriën resistent worden, wat betekent

dat de antibiotica niet meer werken tegen deze bacteriën.
Daarnaast brengt het gebruik van een blaaskatheter een

verhoogde kans op infecties met zich mee. Onnodig
gebruik van antibiotica en blaaskatheters moet daarom

zoveel mogelijk worden voorkomen.

Een vuile omgeving is een risico voor het krijgen
van bacteriën, en voor verspreiding tussen

bewoners. De vuilheid is gemeten door middel
van ATP (Adenosinetrifosfaat). Hoe hoger de ATP,

hoe vuiler een voorwerp is.
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Voor infectiepreventie is het
belangrijk dat zorgmedewerkers
het kledingregelement naleven. 

 Hierbij is onder andere gekeken of
de handen en polsen vrij zijn van
sieraden, kunstnagels en lange

mouwen
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